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Alcuni disagi femminili, tra cui quelli legati al periodo 
premestruale, della menopausa o di una scorretta 
funzionalità del tratto urinario sono spesso dovuti 
agli squilibri ormonali e ad alcune carenze alimentari.

La naturale miscela di frutta ricca di antiossidanti, erbe, 
vitamine e minerali contenuta nel Vitolize Integrazione 
Donna è stata appositamente formulata per soddisfare i 
fabbisogni nutrizionali femminili. Contiene mela, passiflora 
e schisandra, ingredienti naturali tradizionalmente utilizzati  
come coadiuvanti in presenza di sbilanciamenti ormonali 
e per favorire uno stato di benessere generale. La mela 
contiene naturalmente procianidine e pectine; queste 
sostanze hanno un coinvolgimento nella modulazione-
limitazione dell’assorbimento dei nutrienti. Le pectine 
sono fibre solubili che aiutano nella regolarità del transito 
intestinale. La passiflora contiene flavonoidi dall’attività 
antiossidante. Il frutto di Schisandra ha un’azione 
adattogena, ossia dalle capacità protettive in caso di 
stress e capaci di promuovere concentrazione e generica 
resistenza. Il Cranberry favorisce il drenaggio dei liquidi 
corporei.

L’esclusiva miscela di elementi nutritivi presenti nel 
Vitolize Integrazione Donna favorisce il naturale benessere 
delle donne. Sono presenti vitamine e minerali: vitamine 
del gruppo B, vitamina C, vitamina D, vitamina E, ferro, 
magnesio e calcio. La vitamina B6 svolge un importante 
ruolo nella regolare produzione ormonale; il nostro 
fisico spesso ne è in deficit a causa di stress e cure 
farmacologiche tra cui la contraccezione ormonale.

L’esclusiva formulazione del Vitolize Integrazione 
Donna, inoltre, apporta una corretta quantità di ferro 
e calcio, minerali importanti per lo stato di benessere 
cardiovascolare e per le ossa.

PUNTI DI FORZA...
•	Miscela di ingredienti botanici con pol-

vere di mirtillo rosso, mela, passiflora e 
schisandra

•	Favorisce il naturale equilibrio ormonale
•	Ideale per i fabbisogni nutrizionali femminili

___________________________________________

CERTIFICAZIONI
Kosher, Halal, gluten free, adattto a vegetariani*

*Contiene vitamina D prodotta dalla lana di 
pecora, ma per il resto non contiene ingredienti 
di origine animale.

___________________________________________

CONTENUTO
120 Tavolette

INGREDIENTI
Stabilizzante (cellulosa microcristallina), 
mirtillo rosso (Vaccinium macrocarpon) 
frutto polvere, magnesio [bisglicinato di 
magnesio, carbonato di magnesio, cor-
rettore di acidità (acido citrico)], calcio 
(carbonato di calcio), stabilizzante (Idros-
si-propil-metilcellulosa, croscarmellosa 
sodica), vitamina C (acido ascorbico), 
agente antiagglomerante (acido steari-
co), vitamina E (d-alfa tocoferile acetato), 
materiale di rivestimento [addensante 
(carbossimetilcellulosa di sodio), destrina, 
destrosio, trigliceridi a media catena, cor-
rettore di acidità (citrato trisodico)], agen-
te antiagglomerante (biossido di silicio), 

ANALISI MEDIA
Per dose giornaliera raccomandata: 4 tavolette	
	 Quantità	 VNR*

Vitamina D	 10 μg	 200%
Vitamina E (α -TE)	 20 mg	 167%
Vitamina C 	 80 mg	 100%
Vitamina B6	 1.4 mg	 100%
Acido Folico	 200 μg	 100%
Vitamina B12	 2.4 μg	 96%
Calcio	 120 mg	 15%
Ferro	 5 mg	 36%
Magnesio	 60 mg	 16%
Miscela di ingredienti botanici	 575 mg	 -
[Mirtillo rosso (Vaccinium macrocarpon), Mela (Malus domestica), 
(Passiflora incarnata), Schisandra (Schisandra chinensis)]
*VNR Valori Nutritivi di Riferimento
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BENEFICI DEGLI INGREDIENTI

MIRTILLO ROSSO
Drenaggio dei liquidi corporei. Funzionalità delle vie 
urinarie. Antiossidante. Regolarità del transito intestinale.

MELA
Regolarità del transito intestinale. Modulazione /limitazione 
dell’assorbimento dei nutrienti.

SCHISANDRA CHINENSIS
Tonico-adattogeno. Antiossidante. 
Funzione epatica. Funzionalità delle prime vie respiratorie.

VITAMINA C
contribuisce alla normale formazione del collagene per la 
normale funzione:
+	dei vasi sanguigni
+	delle ossa
+	delle cartilagini
+	delle gengive
+	della pelle
+	dei denti

contribuisce inoltre:
+	al mantenimento della normale funzione del sistema im-

munitario 
+	al normale metabolismo energetico
+	al normale funzionamento del sistema nervoso
+	alla normale funzione psicologica
+	alla normale funzione del sistema immunitario
+	alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo
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INGREDIENTI
mela (Malus domestica) frutto polvere 
[mela frutto polvere, maltodestrine, zuc-
chero di canna, amido di mais, emul-
sionante (lecitina)], passiflora (Passiflora 
incarnata) herba polvere, Schisandra 
chinensis frutto polvere, ferro (bisglici-
nato ferroso), agente antiagglomerante 
(magnesio stearato), vitamina D [amido di 
mais, saccarosio, antiossidante (ascor-
bato di sodio, dl-alfa tocoferolo), olio 
di cocco, colecalciferolo], vitamina B6 
(cloridrato di piridossina), vitamina B12 
[regolatore di acidità (fosfato dicalcico), 
cianocobalamina], acido folico (acido 
pteroil-monoglutammico).

___________________________________________

MODALITÀ D’USO
2 tavolette due volte al giorno.
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FOLATO (ACIDO FOLICO) VITAMINA B9
contribuisce:
+	alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento
+	interviene nel processo di divisione delle cellule

contribuisce al/alla normale:
+	sintesi degli amminoacidi
+	emopoiesi
+	metabolismo dell’omocisteina
+	funzione psicologica
+	funzione del sistema immunitario

CALCIO
contribuisce al/alla normale:
+	coagulazione del sangue
+	metabolismo energetico
+	funzione muscolare
+	neurotrasmissione
+	funzione degli enzimi digestivi

inoltre:
+	interviene nel processo di divisione e di spe-

cializzazione delle cellule
è necessario per il mantenimento di: 
+	ossa normali
+	denti normali

FERRO
contribuisce al/alla normale:

+	funzione cognitiva
+	metabolismo energetico
+	ormazione dei globuli rossi 
 	 e dell’emoglobina
+	trasporto di ossigeno nell’organismo
+	funzione del sistema immunitario
+	contribuisce alla riduzione della stanchezza
	 e dell’affaticamento
+	interviene nel processo di divisione 
	 delle cellule

MAGNESIO
contribuisce:
+	alla riduzione della stanchezza e 
   dell’affaticamento
+	all’equilibrio elettrolitico
+	al normale metabolismo energetico
+	al normale funzionamento 
	 del sistema nervoso
+	alla normale funzione muscolare
+	alla normale sintesi proteica
+	alla normale funzione psicologica
+	al mantenimento di ossa normali
+	al mantenimento di denti normali
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