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Forever Therm è un’eccezionale formula che contribuisce 
ad aumentare i livelli di energia e a far ripartire il 
metabolismo, aiutandoti a mantenerti in forma. 
Intraprendere un programma di gestione del peso può 
essere difficile e la strada per raggiungere i propri 
obiettivi può sembrare lunga e tortuosa.

Iniziare un’alimentazione controllata e stabilire un regolare 
esercizio fisico sono i due passi più importanti per avere 
successo in questo programma. Ci sono strumenti aggiuntivi 
che possono sostenere i tuoi sforzi. Forever Therm è stato 
ideato per aiutarti ad ottimizzare gli sforzi per mantenersi in 
forma, e raggiungere i propri obiettivi per quanto riguarda la 
gestione del peso. Con un’unica combinazione di botanicals 
(estratti botanici) ed elementi nutritivi, Forever Therm può dare 
la carica al tuo metabolismo. Il tè verde viene utilizzato molto 
spesso in associazione ad un regime dietetico controllato, in 
quanto i suoi componenti svolgono un’azione biologica  sul 
metabolismo. La Camellia sinensis (tè verde) possiede inoltre 
attività tonica sul sistema nervoso centrale, azione drenante che 
favorisce l'espulsione dei liquidi corporei e una spiccata azione 
antiossidante che contrasta la formazione dei radicali liberi. 
Forever Therm fornisce anche caffeina naturale proveniente 
dall'estratto dei semi del guaranà per aiutare a sostenere 
i livelli di energia durante l’attività fisica o nelle giornate 
impegnative. L’estratto del chicco di caffè verde contiene  
naturalmente elementi unici: gli acidi clorogenici.

Essi non si trovano in grande quantità nei chicchi di caffè 
tostato. I semi di Guaranà hanno proprietà utili nel combattere 
la stanchezza fisica e mentale grazie alla loro azione tonica. 
Inoltre, stimolano il metabolismo e in particolar modo quello dei 
lipidi (termogenesi). Guaranà e tè  verde sono ottime sostanze 
naturali che in associazione ti supportano grandemente 
nell'equilibrio del peso corporeo. Le Vitamine B1, B2, B3, B5, 
B6, B12 contribuiscono al metabolismo energetico.

PUNTI DI FORZA...
•	Ottimo alleato da associare  ad uno stile 

di vita equilibrato e ad un regolare eser-
cizio fisico, all'interno del tuo program-
ma di gestione del peso 

•	Fornisce botanicals (estratti botanici) ed 
elementi nutritivi che contribuiscono a 
sostenere il metabolismo

___________________________________________

CERTIFICAZIONI
Kosher, Halal, gluten free, adatto a vege-
tariani e vegani

___________________________________________

CONTENUTO
60 Compresse

INGREDIENTI
Stabilizzante (cellulosa microcristallina), tè 
verde (Camellia sinensis) foglie estratto***, 
guaranà (Paullinia cupana) semi estratto 
[caffeina, guaranà semi estratto], caffè verde 
(Coffea robusta) semi estratto, vitamina C 
(acido l-ascorbico), agenti antiagglomeranti 
(acido stearico, biossido di silicio), stabiliz-
zante (gomma di cellulosa reticolata), mate-
riale di rivestimento [addensante (carbossi-
metilcellulosa sodica), destrina, destrosio, 
trigliceridi a media catena, regolatore di 
acidità (citrato trisodico)], niacina (nicotina-
mide), acido pantotenico (calcio d-pantote-
nato), vitamina B6 (cloridrato di piridossina), 
riboflavina, tiamina (tiamina cloridrato), vita-
mina B12 (cianocobalamina), acido folico 
(acido pteroil-monoglutammico).

ANALISI MEDIA	
Per dose giornaliera raccomandata: 2 compresse
Dosi giornaliere raccomandate per confezione: 30	
	 Quantità 
	 per 2 compresse	 *VNR%

Vitamina C	 75 mg	 94
Niacina	 10 mg	 63
Acido pantotenico	 6 mg	 100
Riboflavina	 1.4 mg	 100
Vitamina B6	 1.3 mg	 93
Tiamina	 1 mg	 91
Acido folico	 200 μg	 100
Vitamina B12	 2.4 μg	 96

Tè verde foglie estratto	 540 mg	 -
Guaranà semi estratto**	 272 mg	 -
Caffè verde semi estratto	 230 mg	 -

*VNR=Valori Nutritivi di Riferimento - VNR non determinati
**Contiene caffeina (87 mg per dose giornaliera)
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BENEFICI DEGLI INGREDIENTI

CAMELLIA SINENSIS
Drenaggio dei liquidi corporei. Equilibrio del peso corpo-
reo. Normale funzionalità intestinale. Tonico (stanchezza 
fisica, mentale). Antiossidante.

GUARANÀ
Tonico (stanchezza fisica, mentale). Stimolo del metaboli-
smo. Metabolismo dei lipidi. Equilibrio del peso corporeo.

VITAMINA C
contribuisce alla normale formazione del collagene per la 
normale funzione:
+	dei vasi sanguigni
+	delle ossa
+	delle cartilagini
+	delle gengive
+	della pelle
+	dei denti

contribuisce inoltre:
+	al mantenimento della normale funzione del sistema 

immunitario
+	al normale metabolismo energetico
+	al normale funzionamento del sistema 	nervoso
+	alla normale funzione psicologica
+	alla normale funzione del sistema immunitario
+	alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo

MODALITÀ D’USO
Assumere 2 compresse al giorno. Non as-
sumere a stomaco vuoto. Non assumere 
dopo le 18:00. 
___________________________________________

AVVERTENZA
Questo prodotto contiene 87 mg di caf-
feina per dose giornaliera. Non racco-
mandato per le donne in gravidanza o 
in allattamento e per i minori di 18 anni. 
Non assumere più di 800 mg di (-)-epi-
gallocatechina-3-gallato al giorno e non 
assumere con altri prodotti a base di tè 
verde nello stesso giorno. Gli integratori 
non vanno considerati come sostituti di 
una dieta variata, equilibrata e di uno stile 
di vita sano. Il prodotto deve essere impie-
gato nell’ambito di una dieta ipocalorica 
adeguata seguendo uno stile di vita sano 
con un buon livello di attività fisica. Se la 
dieta viene seguita per periodi prolungati, 
superiori alle tre settimane, si consiglia di 
sentire il parere del medico.

***Contiene 297 mg di (-)-epigallocatechi-
na-3-gallato per dose giornaliera.
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+	alla riduzione della stanchezza e dell’affati-
camento

+	alla rigenerazione della forma ridotta della 
vitamina E

+	accresce l’assorbimento del ferro

TIAMINA (VITAMINA B1)
contribuisce al/alla normale:
+	metabolismo energetico
+	funzione psicologica
+	funzione cardiaca
+ funzionamento del sistema nervoso

RIBOFLAVINA (VITAMINA B2)
contribuisce:
+	al normale metabolismo energetico
+	al normale funzionamento del sistema 
	 nervoso
+	al mantenimento di membrane mucose
	 normali
+	al mantenimento di globuli rossi normali
+	al mantenimento di una pelle normale
+	al mantenimento della capacità visiva normale
+	al normale metabolismo del ferro
+	alla protezione delle cellule dallo stress
	 ossidativo
+ alla riduzione della stanchezza e
	 dell’affaticamento

ACIDO PANTOTENICO (VITAMINA B5)
contribuisce:
+ al normale metabolismo energetico
+	alla normale sintesi e al normale  metaboli-

smo degli ormoni steroidei, della vitamina D 
e di alcuni neurotrasmettitori

+	alla riduzione della stanchezza e 
	 dell’affaticamento
+ a prestazioni mentali normali

NIACINA (VITAMINA B3)
contribuisce al/alla normale:
+	metabolismo energetico
+	funzionamento del sistema nervoso
+ funzione psicologica

inoltre contribuisce:
+	al mantenimento di membrane mucose 
	 normali

+	al mantenimento di una pelle normale
+	alla riduzione della stanchezza e
	 dell’affaticamento

VITAMINA B6 (PIRIDOSSINA)
contribuisce al/alla normale:
+	sintesi della cisteina
+	metabolismo energetico
+	funzionamento del sistema nervoso
+	metabolismo dell’omocisteina
+	metabolismo delle proteine e 
	 del glicogeno
+	funzione psicologica
+	formazione dei globuli rossi
+	funzione del sistema immunitario

inoltre contribuisce:
+	alla riduzione della stanchezza e
	 dell’affaticamento
+	alla regolazione dell’attività ormonale

ACIDO FOLICO (FOLATO)
contribuisce:
+	alla riduzione della stanchezza
	 e dell’affaticamento
+	interviene nel processo di divisione 
	 delle cellule

contribuisce al/alla normale:
+	sintesi degli amminoacidi
+	emopoiesi
+	metabolismo dell’omocisteina
+	funzione psicologica
+	funzione del sistema immunitario

VITAMINA B12
contribuisce al/alla normale:
+	metabolismo energetico
+	funzionamento del sistema nervoso
+	metabolismo dell’omocisteina
+	funzione psicologica
+	formazione dei globuli rossi
+	funzione del sistema immunitario
+ contribuisce alla riduzione della stanchezza
	 e dell’affaticamento
+ interviene nel processo di divisione
	 delle cellule
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